
 

Předoperační pokyny pro pacienta 
Nemocnice AGEL Ostrava-Vítkovice, Zalužanského 1192 Ostrava-Vítkovice 703 00 

 
 

• 10-14 dní před plánovaným operačním termínem prosím zavolejte na anesteziologickou ambulanci 595 633 272 
nebo 595 633 274. 
 Zde Vás ARO sestra objedná k osobní návštěvě a vybaví Vás pokyny k předoperačnímu vyšetření.  

K tomuto vyšetření vezměte s sebou poukaz K (žádost o anesteziologické předoperační vyšetření) 

 

• Den před operací si oholte celou nohu v případ operace kolene, nebo podpaží a hrudník v případě operace ra-
mene 
 

• Příjem do nemocnice je obvykle ráno v den zákroku 
6:00-6:15 se hlaste prosím v budově I, přízemí, chirurgická příjmová ambulance 
(Na stěně je nakreslená velká zelená žába) 


